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聖なる 3 つの 月 と ラガ ー イ ブ の 夜 





親愛 な る ムスリム の 皆様 。 祭 高 な る アッ ラ 
ー が 、 人 々 に 、 慈 悲 と 恵み を 特に 豊か に 与え 
て くだ さる 、 定 め ら れ た 時 、 定 め ら れ た 季節 
が あり ます 。 一 週間 の 中 で は 金曜 日 が 、 月 の 
中 で は ラジ ャ ブ ・ シ ャ ー バ ン ・ ラ マダ ン の 三 
つの 月 が 、 恵 み に 満 ち た 時 に な り ま す 。 

アッ ラー に 感謝 いた し ます 。 ラ ジャ ブ ・ シ 
ャ ー バ ン ・ ラ マダ ン の 三 つ の 月 の 始ま り に 、 
私 達 は 到達 し よう と し て いま す 。 イ ン シ ャ ッ 
ラー、7 月 27 日 木曜 日 と 28 日 金曜 日 に か 
け て の 夜 は 、 ラ ガー イブ ・ カ ン デ ィ ル (灯明 
祭 ) で す 。 7 月 2 7 日 
の 夜 は 灯明 祭 の 夜 と し 
て 、 有 意義 に 過ごし ま 
す 。 

ラガ ー イ ブ と は 、 手 
に する こと が 望ま れる 
価値 、 と いう 意味 で す 。 
この 聖なる 夜 に アッ ラ 
ー は し も 太 た ち に 豊か 
に 慈悲 や 恵み を 下さ れ 
る 為 、 こ の 名 が 付け ら 
れ て いま す 。 

ラガ ー イ ブ の 夜 を その 中 に 含む ラジ ャ ブ プ 月 


は 、 慈 悲 , 恵み 、 そ し て 許し が 多く 与え られ 、 


精神 的 な 取引 の 行なわ れる 季節 が 始ま っ た こ 
と を 告げ る も の で す 。 預言 者 ムハンマド が 行 
な われ た 次 の ドゥ アー は 、 聖 な る 3 つの 月 の 
重要 性 を 示す も の で す 。 「 ア ッ ラ ー よ 。 ラジ 
ャ ブ 月 、 シ ャ ー バ ン 月 を 聖なる も の と し て く 
だ さい 。 そ し て 私 達 が ラマ ダン 月 を 迎え る こ 
と が で きま す よ うに 。」 

親愛 な る ムスリム の 皆様 。 こ れ ら の 聖なる 
日 、 月 は 、 私 達 和 目 身 を 確認 し 、 評 価 す る 上 で 
非常 に 重要 で す 。 もう一度 過去 を 振り 返り 、 
将来 に 備え 、 そ し て その こと を 熱 考 し な けれ 
ば な り ま せん 。 

アッ ラー を 放 し て いる と いう 人 に 。 し も ゃ も で 
と し て の 任務 を 果たし て いま すか 。 

預言 者 を 愛し て いる 、 と いう 信者 に 。 そ の 
お 方 の スン ナ 、 そ の 衝 を 実践 し て いま すか 。 





クル アデ アーン こそ が わが 書 で ある 、 と いう 人 
に 。 そ の 命令 に 従い 、 禁 じ て い る こと を 遊 け 
て いま すか 。 

アッ ラー の 恵み を 受け て いる の に 、 感 謝 を 
し な い の で すか 。 角 えた 人 、 困 鎧 し た 人 、 よ 
る べべ の な い 人 、 貧 し い 人 を 守り 、 保 護 し て い 
ます の > 

死 が 真実 で あや る こと に 疑い は な いで し ょ 2 う 。 


今 、 死 へ の 備え が で き て いま すか 。 自分 の 罪 


を た だ し 、 悔 悟 し て いま すか 。 

去年 、 こ の 聖なる 日 々 を 共に 過ごし た の に 、 
信人 は 会 うこ と どの で きた 
い 配偶 者 、 親 友 、 親 威 、 
そし て 友人 達 の こと を 
思い 、 自 ら に 秩序 を 与 
えて いま すか 。 

そう 、 こ れ ら を 私 達 
自身 に 問い か け 、 状 態 
を 評価 する こと が 、 こ 
の 聖なる 日 々 、 聖 な る 
夜 の 意義 を 見 出す こと 
な の で す 。 

親愛 な る ムスリム の 
皆様 。 こ うい っ た 人 間 的 、 イ スラ ー ム 的 基 準 
で 考え 、 悪 い 点 や 悪い 習慣 を 放棄 し 、 悔 悟 し 、 
将来 を より よい も の に し よう と 望み 、 決 意 を 
固め る の で あれ ば 、 和 私 達 の 毎日 が 、 カ ン デ ィ 
ル の 夜 の よう に 立派 な も の と な り 、 和 私 達 の 行 
き 着 く と ころ も 、 イ ー ド の よう に 喜び に 満ち 
た も の と な る で し ょ う 。 こ の 夜 に 特有 の イベ バ 
ー ダ の 方 法 等 は あり ませ ん が 、 日 中 は 断食 し 、 
助け を 要する 人 を 助け 、 不 和 に な っ て いる 人 
が いれ ば 仲直り し 、 お 互い に ドゥ アー し あい 、 
夜 は クル アー ン を 読み 、 和 祝福 祈 願 を 唱え 、 悔 
悟 す る こと に よっ て 有意 義 に 過ごす こと が ふ 
さわ し いと いえ ます 。 ドッ アー を 行なう 時 に 
は 、 世 界 各地 で 苦難 の うち に ある 上 兄弟 達 の こ 
ども 破れ な いよ う (C し まし よう 。 ア ッ ラ ラー が 
全て の 信者 を お 助け くだ さい ます よう に 。 カ 
ン デ ィ ル が 、 善 を も た ら す も の と な り ま す よ 
の 
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